
delegado de protección del
menor en entidades y

programas deportivos.
propuesta de implantación 
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10.1 introducción

Inicialmente, debemos destacar que a
lo largo de este manual hemos
mencionado la importancia de
involucrar a todos los agentes
sociales de manera activa y eficaz con
el objetivo de garantizar entornos
seguros y protectores en el deporte
de la infancia y adolescencia.

Es por este motivo, que entra en
juega la figura del Responsable de
Protección de la infancia en el
entorno deportivo, donde
pretendemos señalar las funciones y
gran papel que desempeña junto con
su gran transcendencia en todo este
proceso, destacando la promoción de
posibles propuestas de implantación
en el futuro.

Más allá de la consideración que
cada cual pueda tener de esta
propuesta, es imprescindible
tomar conciencia de que se trata
de un imperativo legal.

Así pues, en el artículo 48.1 de la Ley
Orgánica 8/2021, de 4 de junio, de
protección integral a la infancia y la
adolescencia frente a la violencia se
recoge de manera expresa la
obligatoriedad para las entidades
deportivas de contar con la figura del
Responsable de Protección a la
infancia. 
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El primero de los elementos hace referencia a
considerar las características específicas del
entorno deportivo.
Es cierto que la cultura del deporte no ha sido
muy congruente históricamente a los conceptos
de protección a la infancia, prevención de
violencia y buen trato a la infancia.

10.2 funciones del Responsable
 de Protección a la infancia 

en el deporte 

elementos básicos

Entre los elementos básicos a la hora de promover la figura del responsable de
protección a la infancia en el deporte podemos mencionar: 
(Referencia Proyecto ATERPE, 2021)

El segundo de los elementos tiene que ver con la
necesidad de que el trabajo en materia de
protección de infancia, prevención de violencia
contra la infancia y buen trato debe estar
adaptado al contexto donde se desarrolle: lugar,
cultura, deporte, tipo de entidad deportiva, tipo de
menores que participan… 

El último elemento es la obligatoriedad legal
impuesta. Dentro de la ley, se contempla que será
obligatoria esta figura para las entidades
deportivas.
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10.3 La figura del responsable de
protección a la infancia como

agente fundamental 

A continuación, desarrollaremos varios aspectos que argumentan la necesidad de
esta figura y su vital importancia. (Referencia Proyecto ATERPE, 2021)

a) ¿Las Administraciones, Clubes, Federaciones y entidades deben tener esta figura? 

Inicialmente, destacamos que todas deben tenerlo, no solamente porque la Ley lo
exige, sino porque se trata de un agente fundamental para generar una cultura de
protección de los derechos de infancia en las entidades deportivas. 

En este sentido, no sólo hacemos alusión a las entidades deportivas y clubes que a
veces es lo que se entiende únicamente, sino también, las Federaciones, y
Administraciones públicas que como bien hemos mencionado en capítulos
anteriores, también deben de tenerlo porque son instituciones claves sobre las que
pivotan en un escalón inferior infinidad de entidades deportivas que deberán verse
influenciadas por este trabajo. 
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b) ¿Debe ser exigido de manera obligatoria para las entidades que trabajan con
infancia en el deporte? 

Destacamos que la respuesta a esta pregunta es rotunda, y es que afirmativamente
sí, debe ser exigido. Lo cual hace plantear que debe hacerse de manera progresiva y
adaptada al contexto. 

La figura del Responsable de Protección a la infancia en el deporte debería estar
vinculada con elementos esenciales en la relación entre estos agentes, destacando
aspectos como: aparición de su necesidad en las bases de competición, en las
normas autonómicas, decretos forales.

Vincular la existencia de esta figura, así como una Política de protección a la infancia
en una entidad deportiva a un aumento de la puntuación de acceso a subvenciones
o apoyos económicos. 

10.3 La figura del responsable de
protección a la infancia como

agente fundamental 
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c)  ¿La figura del Responsable de Protección a la infancia en el deporte debe ser
uniforme en todas las entidades deportivas o clubes independientemente de su

tamaño o alcance? 

En esta vertiente la respuesta es clara, evidentemente todo depende y debe de
adaptarse específicamente a las necesidades y características concretas del entorno.

La figura deba estar de alguna manera matizada en función de la entidad de la que
hablemos. Ejemplos de ello serían: competiciones, modalidades…

Por ello, es preciso comentar que habrá entidades con unas características concretas
descritas perfectamente en términos de presupuesto, número de niños/as que
obligatoriamente deban tener esta figura dentro de su organigrama. Sin embargo,
habrá otras entidades muy pequeñas que, aunque estén obligadas a tener una
persona designada a tal efecto, deban tener el apoyo, asesoramiento y relación con
el/la Responsable de protección a la infancia de una entidad mayor. (administración
pública, Federación o conjunto de entidades). 

10.3 La figura del responsable de
protección a la infancia como

agente fundamental 
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d) ¿Hay una única formación/profesión previa que permita acceder al ejercicio
 del puesto de Responsable de protección a la infancia?

La clave de esta reflexión es que no hay una formación única y exclusivamente para
desempeñar este papel, pero sí es cierto desarrollar un mínimo de formación ya
desarrollada y adquirida junto con la formación específica sobre esta índole. 

Personas tituladas en el ámbito de lo social: psicología, trabajo social, criminología,
sociología, derecho, educación… podrían ser preferentes candidatos a desarrollar
esta función, pero todo ello hay que complementarlo con formación específica.

Mucho se discute sobre los perfiles educativos previos mínimos que debe de tener
un/a Responsable de Protección a la Infancia dentro de una entidad deportiva, pero
lo que es clarísimo es que debe tener una formación específica posterior para poder
desempeñar su tarea de una manera adecuada.

Entre los aspectos clave a destacar en la formación específica podemos observar:
(Referencia Proyecto ATERPE, 2021)

10.3 La figura del responsable de
protección a la infancia como

agente fundamental 

Sus características deben ser exigidas, descritas y avaladas por la
Administración Pública que corresponda en su caso.

Los agentes que pueden impartirla pueden ser varios: Universidades,
academias educativas, empresas privadas, consultoras especializadas, pero
deben estar reconocidas académicamente por parte de la Administración
que exigirá y avalará la formación.
 
Puede haber diferentes niveles de formación y exigencia en función de las
características de las entidades deportivas: para ello deben establecerse
franjas/perfiles relacionados con el presupuesto y número de participantes
menores de edad en el club o entidad deportiva.

Mínimo lectivo consensuado para los diferentes perfiles de Responsables
de protección a la infancia.
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Liderar el cambio de la cultura de protección a la infancia dentro de la
entidad.

Liderar el trabajo en materia de prevención de violencia y protección de
infancia dentro de la entidad.

Sensibilizar internamente a todos los colectivos de la entidad deportiva
sobre los diferentes tipos de violencia

Prevenir, detectar violencia que ocurra interna o externamente a la
entidad y que afecte a un niño o niña.

Prevenir, detectar violencia contra la infancia perpetrada por adultos o
violencia perpetrada entre pares.

Colaborar con otros agentes dentro de la entidad deportiva que tengan
que ver con este tema.

Crear canales de comunicación adecuados.

Gestión integral de casos de sospecha, duda o preocupación.

Coordinación con instituciones externas para la remisión de casos.

Servir de figura referente en la materia para todos los agentes que
rodean la práctica deportiva.

10.4 Objetivos generales 
de la figura del Responsable 
de Protección de la infancia

Entre los objetivos generales del Responsable de Protección de la infancia en el
deporte podemos mencionar: (Referencia Proyecto ATERPE, 2021)
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Sucesivamente, mencionaremos ciertos elementos específicos a tener en cuenta
sobre la promoción de la figura del Responsable de Protección a la infancia en el
ámbito deportivo. Aquí, desarrollaremos el abanico que comprende su rango de
actuación. (Referencia Proyecto ATERPE, 2021)

1ª pilar a destacar se basa en Relación
con el plan de protección de la entidad.

PREVENCIÓN

FORMACIÓN ACTUACIÓN

10.5 Elementos específicos 
para un/a Responsable de protección

a la infancia en el deporte
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10.5 Elementos específicos 
para un/a Responsable de protección

a la infancia en el deporte

Todas las tareas relacionadas con riesgos y elaboración de los planes de
prevención formarán parte de sus funciones concretas, aquí podemos mencionar:

Análisis de riesgos internos y externos: físicos, emocionales, psicológicos,
sexuales, formativos. 

Priorización de los riesgos Y plan de actuación para minimizar riesgos. 

Establecimiento, difusión y conocimiento por parte de miembros de la entidad del
canal adecuado para comunicarse con Responsable de Protección. 

Existencia de Plan de formación. 

Acciones para favorecer participación infantil. 

a) Prevención 

10



10.5 Elementos específicos 
para un/a Responsable de protección

a la infancia en el deporte

Todo lo relacionado con el ámbito formativo también será competencia específica
de la figura Responsable de Protección de la infancia. Para ello destacamos:

Análisis de necesidades de formación de los profesionales deportivos. 

Elaboración de Plan de Formación como: 

I. Formaciones genéricas introductorias. 

II.Formaciones especificas con herramientas para prevenir, detectar y comunicar
adecuadamente. 

III.Formaciones para agentes externos que interactúan con nuestros deportistas. 

IV.Formaciones aportadas por personal externo especializado en materias
determinadas. 

Todo ello, refuerza todo lo expuesto en los capítulos anteriores y esa promoción
de trabajo en red y multidireccional entre todos los agentes de bienestar.

b) formación
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10.5 Elementos específicos 
para un/a Responsable de protección

a la infancia en el deporte

Todo lo relacionado con protocolos de actuación también formará parte de las
funciones del Responsable de Protección de la infancia. 
En este aspecto destacaremos la elaboración, socialización e implementación de
protocolos, señalando a su vez:

Establecimiento del Programa de protección integral a la infancia. 

Establecimiento y aplicación Código conducta. 

Gestión de casos: internamente, externamente. 

Protocolos específicos de actuación para las tareas que tengan que ver con
menores: Uso de datos e imágenes, pruebas médicas, desplazamientos,
pernoctaciones y comunicación online. 

C) ACTUACIÓN 
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Así pues, el Responsable de Protección de la infancia debe de atender a todos los
ámbitos tanto internos como externos que comprenden la actividad deportiva del
menor, donde podemos apreciar:

Gestión de comunicación conclusiones de casos en su caso. 

Relación con las familias. 

Torneos externos para equipos de Club. 

Relación con terceros: empresas / subcontratas. 

Relación con federaciones e instituciones.

Relación con medios de comunicación. 

A continuación, seguimos mencionando ciertos elementos específicos a tener en
cuenta sobre la promoción de la figura del Responsable de Protección a la infancia
en el ámbito deportivo. (Referencia Proyecto ATERPE, 2021)

2ª pilar a destacar se basa en Relación con el ÁMBITO

10.5 Elementos específicos 
para un/a Responsable de protección

a la infancia en el deporte
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10.6 otras funciones a destacar

Entre los objetivos generales de la figura Responsable de Protección de la infancia,
junto con los elementos clave y específicos que debe de asumir y tener en cuenta,
podemos destacar otras funciones concretas a desarrollar como: 
(Fuente Proyecto ATERPE, 2021)

Responsabilidades compartidas

Esto hace referencia a la propuesta de una posible Comisión de Protección compuesta por
otras personas relevantes dentro de la entidad. El/la responsable de protección no tiene por
qué tomar decisiones relevantes que requieran de la actuación de algún directivo/a pero sí
promover propuestas de mejora, actuación y asesoramiento.

Responsabilidades individuales
Recordando que sus funciones tienen que ver con el hecho de prevenir, detectar, formar,
acompañar, asesorar y poner en conocimiento internamente y externamente cuando sea
preciso cualquier situación de violencia que este afectando a un niño/a deportista. 

Liderar procesos 
Dentro de la Responsabilidades individuales debe liderar procesos de cambio nivel
preventivo, formativo y de actuación. 

Acompañamiento, asesoramiento, apoyo a profesionales de la entidad 

El/la Responsable de Protección a la infancia debe servir de referencia y acompañamiento a
profesionales, familias y deportistas, ya que su figura debe dotar de seguridad a
profesionales, deportistas y familias. Además, generar una cultura de confianza es
fundamental para los menores puedan sentirse protegidos y desarrollar sus objetivos de
formación integral.

Facilitar la participación infantil 
Recordamos que la participación infantil es fundamental para prevenir violencia, y para ello,
generar canales, facilitar actividades y dar adecuado feedback a los niños/as. 
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10.6 otras funciones a destacar

Entre los objetivos generales de la figura Responsable de Protección de la infancia,
junto con los elementos clave y específicos que debe de asumir y tener en cuenta,
podemos destacar otras funciones concretas a desarrollar como: 
(Fuente Proyecto ATERPE, 2021)

Elaboración de documentos internos

Señalando la elaboración de protocolos internos de actuación y documentos que sirvan de
base para reflexión e incidencia (internos y externos). 

Representación externa de la entidad en esta materia 

Fomentando su participación en Congresos, reuniones, seminarios; junto con el hecho de
representar a la entidad y recibir formación continua para formar internamente a
profesionales. 

15



10.7 conclusiones

Más allá de la consideración que cada
cual pueda tener de esta propuesta, es
imprescindible tomar conciencia de
que la presencia del delegado
responsable de protección de la
infancia se trata de un imperativo legal
y de obligado cumplimiento vinculante
para todas las entidades involucradas
en el deporte en edad escolar.

Así pues, una vez hemos señalado las
funciones y propuestas de
implantación sobre el Responsable de
Protección de la infancia en el deporte,
es preciso destacar que no sólo su
función es esencial en los objetivos que
pretendemos desarrollar a lo largo de
este manual, sino que, además, el
papel de este representante es
primordial a la hora de actuar como
motor principal a la hora de prevenir,
identificar, asesorar, cuidar y gestionar
cualquier tipo de maltrato, violencia y
abuso infantil en el entorno deportivo.
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Por consiguiente, me gustaría hacer
reflexionar sobre la gran oportunidad
que tenemos a la hora de promover e
implantar esta figura, la cual sirva
para guiar y liderar todos estos
procesos y animar a todos los agentes
sociales implicados que formamos
parte de la formación integral de los
menores, a que sigamos asumiendo
nuestra obligación y responsabilidad
de potenciar cada rol con la mayor
serenidad y eficacia posible con el
objetivo de garantizar de manera
continuada en el tiempo entornos
seguros y protectores en el deporte
acorde a un desarrollo saludable del
menor en todas sus esferas. 

Ya que finalmente, no podemos dejar
de olvidar que los verdaderos
protagonistas de todo este proceso,
los beneficiados o perjudicados de
todo ello, son nuestros jóvenes. 
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