
responsabilidad de los
agentes sociales en el

deporte infantil 
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8.1 introducción

Siguiendo la línea del capítulo 5,
hemos mencionado, vamos a tratar
específicamente la importancia de
que las personas adultas implicadas
en el deporte infantil con el objetivo
de que sea un entorno seguro y
protector, estén sensibilizadas,
formadas y asuman sus
responsabilidades en dicho entorno. 

¿damos un paso más y asumimos 
nuestra responsabilidad?

Esto supone una obligación y un rol
destacado para las instituciones
públicas, federaciones, entidades
deportivas y profesionales de otros
ámbitos con el propósito de hacerles
partícipes activos y eficaces de todo
este proceso.
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8.2 entidades deportivas 

Evidentemente, el peso de las entidades deportivas como motor activo de todo lo
que pretendemos desarrollar es crucial para engranar todo este proceso en red
con un trabajo integral, en este sentido destacamos aspectos clave que las
entidades deportivas deben de tener en cuenta (Fuente ATERPE, 2021):

Aplicar los protocolos de actuación adoptados por las administraciones públicas
en el ámbito deportivo y de ocio. 

Revisar que se cumplan protocolos dentro de sus entidades. 

Disponer de un delegado/a de protección como figura referente para liderar esta
actividad dentro de la entidad. 

Elaborar un plan de medidas para prevenir, formar y actuar adecuadamente frente
a la violencia contra la infancia. 

Facilitar canales para la comunicación de sospechas, denuncias por parte de
profesionales y niño/as. 

Poner en conocimiento de autoridades correspondientes situaciones de violencia
que hayan sido recibidas. 

Denunciar en su caso situaciones de violencia recibidas si son constitutivas de
delito. Fomentar la participación de los niños/as.
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Las administraciones públicas
juegan un papel decisivo en este
proceso de prevención, detección e
intervención eficaz a la hora de
abordar cualquier situación de
maltrato y violencia en el deporte
infantil. Deben ser partícipes activos
de este proceso, concretando a su
vez, aspectos clave para su adecuada
actuación.

Generar protocolos de actuación que recogerán las actuaciones para construir un
entorno seguro en el ámbito deportivo y de ocio. 

Facilitar y acompañar a las entidades, federaciones, clubes y personas con
asesoramiento y formación adecuada. 

Exigir a las federaciones, entidades deportivas y profesionales/voluntarios el
cumplimiento de las políticas y protocolos generados y que podemos señalar a
continuación: 

1. Formación específica en materia de protección y buen trato a la infancia para
expedir licencias para ejercer como monitor/ entrenador en deporte escolar. 
2. Facilitar canales de comunicación y denuncia eficaces.
3. Capacitación profesional adecuada y obligatoriedad de certificado negativo de
delitos sexuales. 

8.3 administraciones públicas 

Así pues, podemos destacar como
aspectos clave para las
administraciones públicas, el hecho
de que deben de tener en cuenta a la
hora de generar política pública sobre
protección a la infancia en el deporte
(Fuente, ATERPE, 2021). 
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Con respecto a las federaciones deportivas, debemos de hacerles partícipes activos
de todo este proceso, en este aspecto destacamos (Fuente ATERPE, 2021):

Insertar en sus reglamentos, circulares etc. los requerimientos fundamentales de la
Ley, de los protocolos y de la política pública sobre protección a la infancia en el
deporte que generen las autoridades correspondientes. 

Generar protocolos de actuación que recogerán las actuaciones para construir un
entorno seguro en el ámbito deportivo y de ocio dentro de su deporte y Federación. 

Exigir a las federaciones autonómicas y territoriales correspondientes además de a
las entidades deportivas y profesionales/voluntarios de su deporte, el cumplimiento
de los protocolos generados. 

Exigir formación específica en materia de protección a la infancia y buen trato a la
infancia o insertarla en los procesos de formación existentes para los profesionales
que quieran disponer de licencia federativa dentro de su deporte. 

Facilitar formación específica en materia de protección y buen trato a la infancia.
Disponer de un delegado/a de protección a la infancia. 

Facilitar canales de comunicación y denuncia para poner en conocimiento por parte
de profesionales, entidades o niños/as denuncias de situaciones de violencia. 

Obligatoriedad de certificado negativo de delitos sexuales para expedir licencia
federativa.

8.4 federaciones
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8.5 centros educativos 

Los centros educativos son, el
segundo escenario en el que el menor
pasa mayor tiempo.
Por ello, es fundamental que
cuidemos de la esfera académica del
menor, ya que de forma integral,
repercute de manera directa (positiva
o negativamente) en sus esferas
deportivas y personales.

Así pues, los centros educativos
deben ser entornos seguros y
protectores, en los que todos los
menores estén libres de violencia,
tanto por parte de sus iguales como
por parte de las personas adultas. Por
este motivo, debemos de hacer
partícipes activos de este proceso a
los centros de educación para que
cuidemos de manera integral la salud
y el desarrollo adecuado de cualquier
menor en el ámbito que sea.

Debemos de destacar que las
administraciones educativas regularán
los protocolos de actuación contra el
abuso y el maltrato, el acoso escolar,
ciberacoso, acoso sexual, violencia de
género… así como cualquier otra
manifestación de violencia dentro del
entorno educativo y con el amparo de
la nueva ley LOPIVI.

Además, se señala que todos los
centros escolares deben estar en
posesión del certificado negativo de
delitos sexuales con menores de su
profesorado.

Sucesivamente, podemos señalar que a
nivel de departamento educativo, sus
acciones deben de desarrollarse
comprendiendo acciones formativas y
de sensibilización para la prevención,
detección y actuación frente al
acoso/abuso sexual dirigidas a todas
las personas que ejercen como
profesorado de Educación Física. 
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Aunque en los últimos tiempos se ha avanzado en algunos aspectos, es importante
poner especial atención a determinados elementos que incumben a los centros
educativos:

8.5 centros educativos 

a) Entornos seguros y protectores a nivel físico

- Servicios y vestuarios con suficiente seguridad
- Accesibilidad y visibilidad de todos los espacios donde hay
niños, niñas y adolescentes
- Pasillos y patios seguros

b) Entornos seguros y protectores a nivel emocional

- La calidez emocional
- La personalización de los espacios
- Espacios abiertos y naturaleza

c) Personas adultas conscientes. 
Profesorado y equipo docente.

- Formación adecuada y reciclaje profesional
- Manejo de la afectividad en el aula
- Cuidado emocional para docentes

d) Participación

- Consejo de Participación Infantil y Juvenil
- Incremento de la cultura de la participación en los centros
educativos
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Dicho esto, dentro de la actividad docente deben de considerarse ciertos aspectos
como: 

Así pues, dentro de la actividad docente podemos observar aspectos a tener en
cuenta dentro del aula y en los espacios externos a la propia clase para promover
entornos seguros y protectores junto con la prevención, identificación y actuación
eficaz ante cualquier posible situación de maltrato o de violencia.

8.5 centros educativos 

Promover hilos de comunicación para que el bienestar y los límites sobre el
propio cuerpo de todas las personas de la clase sea primordial. 

Identificar, exponer y rechazar conductas de abuso y acoso sexual. 

Actuar de forma inmediata, si una persona incurriera en cualquier
comportamiento identificado en este manual. 

Extrapolar todas las medidas identificadas en este manual, a cualquier
situación tanto en el entorno escolar como extraescolar.
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8.5 centros educativos 

Eliminar expresiones obscenas o que puedan tener
connotaciones sexuales en el alumnado, tanto en grupo como
individualmente. 
Eliminar expresiones sobre la apariencia física de una persona. 
Evitar comentarios, chistes o bromas de contenido sexual o con
connotaciones sexuales. 
Erradicar gestos obscenos.
Evitar la organización de la clase por cualquier criterio
relacionado con el cuerpo y/o característica física o sexual. 
Advertir del consumo responsable de material digital y de los
riesgos de la red.

Respetar siempre un espacio vital de las personas, sin
acercamientos excesivos, intimidantes y no necesarios. 
Evitar la organización de la clase por cualquier criterio
relacionado con el cuerpo y/o característica física o sexual. 
Evitar toda connotación sexual al utilizar el cuerpo como
herramienta de expresión y comunicación en los contenidos de
expresión corporal. 
Solicitar el consentimiento o advertir en todo caso, siempre que
se prevea un contacto físico, tratando de evitar en todo
momento, contactos y/o roces no intencionados. 

Utilizar siempre que sea posible espacios diferenciados: 
 - Por razón de sexo. 
 - Por razón de edad.

Eliminar comportamientos, gestos y/o miradas que puedan
incomodar o intimidar. 
Evitar observar a personas durante un periodo prolongado de
tiempo, especialmente en lugares más reservados. 
Eliminar cualquier actitud de flirteo en el espacio escolar. 
Nunca invitar o concertar citas aunque sean académicas, fuera
del aula en horario de clase.

dentro 
del aula

Espacio
deportivo
del centro

Vestuarios
y espacios 
durante el

recreo
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8.5 centros educativos 

Aspectos clave para el profesorado

Predicar con el ejemplo en
valoresPrevenir y gestionar cualquier

tipo de maltrato, abuso y
violencia, actuando de manera

eficaz y no de manera negligente
Realizar formaciones

específicas hacia el alumnado
en materia de prevención y

sensibilizaciónNunca facilitar números de
teléfono o redes sociales

personales/profesionales, ni
aceptar las

invitaciones/solicitudes de
amistad del alumnado

Erradicar la comunicación con
el alumnado por medios

físicos o digitales no oficiales,
y por supuesto, nunca utilizar

los medios personales
En la medida de lo posible, no

enviar contenido individualizado
y dirigirlo siempre al grupo o

subgrupo de personas
Nunca enviar notas,

contenido audiovisual correos
electrónicos y/o mensajes o

cartas con connotaciones y/o
de carácter sexual y/o

corporal que puedan resultar
insinuantes, intimidantes o

incómodas

Consultar al departamento de
protección de datos, acerca de

cualquier intercambio de
material audiovisual con el

alumnado
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El área de servicios sociales correspondiente a cada municipio y comunidad, es un
pilar fundamental como proceso de prevención, y especialmente de actuación eficaz
ante posibles situaciones de maltrato, violencia y abuso intrafamiliar, entre iguales
(tanto en centros educativos, deportivos y escenarios sociales) y que garanticen la
seguridad y cuidado del menor en todos sus ámbitos.

En este sentido, el área de Servicios Sociales puede atender a una serie de aspectos
clave que nos pueden ayudar a promover entornos seguros y protectores no sólo en
el ámbito deportivo, sino académico y social.

Entre ellos, podríamos destacar:

Promover charlas y talleres de sensibilización en entornos educativos,
deportivos y sociales

Generar protocolos de prevención, detección y actuación eficaces específicos
dentro de sus propios municipios atendiendo a las características específicas de
ese entorno

Promover un trabajo coordinado y en red entre todos los agentes sociales

Proporcionar atención inmediata y privada a cada caso y/o situación que precise
ser abordada

Poner en marcha de manera inmediata el correspondiente protocolo
establecido ante cualquier posible situación de abuso, maltrato y violencia
infantil

Promover mesas de trabajo continuadas en el tiempo que involucre a todos los
agentes sociales y proporcionar esos espacios para valorar y contextualizar la
situación actual

8.6 servicios sociales 
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8.7 Servicios de Sanidad,
Fuerzas y Cuerpos de seguridad 

El papel de los servicios de Sanidad
junto con las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad pueden y deben
contribuir de manera favorable en el
objetivo común que pretendemos
desarrollar, ya que no podemos
olvidarnos de su gran papel y dejar
de aprovechar la valiosa oportunidad
de hacerles partícipes activos de este
proceso. 

Así pues, en cuanto a los servicios de
Sanidad, podemos destacar ciertos
aspectos que pueden complementar
la función de otros agentes sociales,
especialmente atendiendo a figuras
más concretas como los médicos de
atención primaria y enfermeros
escolares, ya que, por su ratio de
identificación de señales de riesgo en
el menor, pueden poner en marcha
con mayor inmediatez el protocolo
de intervención adecuado y
establecido. 

Además, pueden promover ciertos
talleres y charlas de prevención y
sensibilización tanto en los ámbitos
deportivos, educativos y sociales.

Sucesivamente, las Fuerzas y
Cuerpos de Seguridad tanto del
estado como municipales, pueden
contribuir favorablemente en
numerosos aspectos como:

Gestionar cualquier incidencia de
maltrato y violencia en los
entornos deportivos
Atender con inmediatez cualquier
acto de abuso y maltrato
comunicado 
Promover charlas de
sensibilización y prevención en
entornos educativos y deportivo
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