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ESCUELA DE PADRES
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“irbitro, ponte

gafas!'c -«
faladtess

LoS arbitros siguen un proceso de formacion

‘continua que incluye preparacién técnica vy
fisica. Dentro de este proceso el nivel de
dificultad de las competiciones que arbitran
va aumentando en funcidon de sSu experiencia.




(ln]) “ifirbitro, ponte gafas!”

En pleno partido de baloncesto de su
hijo, un padre se dedica a criticar e
insultar al arbitro porque cree que

este le esta perjudicando.

- 3Arbitro, eso es falta! ;Y ahora
pasos! Si eS gqgue no dasS una..

ES10 genmerag distintas reaccionegs enire
el resto del publico..

= HOmMmbBre, tampoCO €5 para tanto, s
acaba de empezar el

_ _partido - responde e| padre de otro

jugador.

El partido y las protestas contintdan vy

en un momento dado el hijo del primer
padre recibe una falta.

- ;Arbitro, paquete, al final se van a
hacer dano por tu culpa! A este
arbitro ya |le conozco yo y hace dos
semanas nNnos hizo lo mismo - insiste el

primer padre..



“ilrbitro, ponte gatas!”

VComo vemos en el didlogo, entre los
padres pueden aparecer varios roles.
Debemos fomentar el del conciliador vy

—comprensivo —con —tosS errores que —Se
pueden cometer.

)No olvidemos que el equipo arbitral
es un elemento indispensable del deporte.
ES fundamental crear un ambiente en el
que se fomente la convivencia y el

-—respeto por el bien del deporte.

Entre las funciones parentales no
esta la de criticar al arbitro, ¥y menos en

presencia de |os jovenes, porque |le
desSautorizamos.

@ En ocasiones, las frustraciones con el
equipo arbitral pueden deberse al
desconocimiento de todo |lo que rodea a
SuU labor. SuS decisiones pueden verse
influidas por la falta de experiencia 0 por
factores emocionales (nervitos),
situacionales (protestas) o) humanos
(errores).




(ln]) “ifirbitro, ponte gafas!”

:}‘I_‘e proponemos una actividad:
ARBITRO POR UN DIA.

iHabeis pitado  alguhna vez un
partido? OS —aseguramosS que eSs algo
bastante dificil. ;Qué os parece la idea

de pitar un partido con vuestra familia 0
amigos?

INO podemosS olvidar que el deporte

eSS formativo para todos;, el proceso de

aprendizaje de [ORS arbitros vV a en
paralelo al de deportistas y técnicos.

' Cuando vas a |las competiciones no
te conviertas en un hooligan; sigues
siendo un padre o una madre.

UNuestros hijos aprenden el 100% de
lo que ven y escuchan de sSus modelos. Si
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autoridad arbitral, ellos también Ke!
haran. Si ven en nosotros un modelo de
respeto, también lo imitaran.




